SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Poulet-Salat

Zubereitungsdauer ca. 25 min

Zubereitung:

Schritt 1
Erdnussol in einer Bratpfanne heiss werden lassen, Pouletbrust
portionenweise 5 min. darin anbraten. Anschliessend herausneh-

men, in eine Schiissel geben und salzen.

Schritt 2
Chinakohl, Riebli und Zwiebeln ebenfalls in die Schiissel geben.




SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Zubereitung:

Schritt 3

Flr die Salatsauce Limettensaft, Fischsauce, Sesamdl und Zucker
gut verrihren, ebenfalls beigeben und mischen. Zuletzt mit Salz
und Pfeffer abschmecken.

Tipp: Dazu passt sehr gut ein frisches Brot.




