SWISS PREMIUM CHICKEN
SINCE 1965

Poulet-Geschnetzeltes an
Lauchrahmsauce

Zubereitungsdauer: ca. 15 Minuten

Zubereitung:

Schritt 1

Lauch und Sonnenblumenkerne fein hacken. Poulet-Geschnetzel-
tes in einer Bratpfanne in Butter goldgelb anbraten, wiirzen und
beiseite stellen.

Schritt 2

Gehackte zutaten kurz anrdsten und anschliessend mit einem
Schuss Weisswein abldschen. Bouillon und Rahm hinzugies-

sen, aufkochen lassen und mit Zitronenschale, Salz und Pfeffer
abschmecken. Poulet-Geschnetzeltes wieder dazugeben und
nochmal erhitzen..

Tipp: Dazu passen sehr gut Reis oder Nudeln.







